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Esmu diezgan
surs no ritiem,
vakaros
priecigaks... Ta -
nevar saprast, nopietni vai
ar iekséju smaidu — saka
aktieris Girts Kesteris.
Jaunibas stasta 7ris
draugi vins ir Alfonss —
omuligais krodzinieks,
kura dveselei pielipusi kara
dubli. Rudenim piestav
rezignacija, sarunas par
vertikali, bohému un
aizgajusu milestibu.

SANDRA LANDORFA



FOTO: ROJS MAIZITIS

ava atvértiba Kesteris

ir noslépumains, drosi
norobeZojis to zonu,

kura ieiet nedrikst. Un
taja pasa laika pasaka daudz. Ta
darbojas vina teorija par télu. Masu
sarunu telpa allaz ta pati — spogulu
zale aiz teatra darbinieku kafejnicas.
Panemam savas kafijas un apsézamies
abpus galdam. Tie laiki, kad teatri
varéja uzsmékeét, ir beigusies. Girts
noliek uz galda elektronisko ciga-

reti — ta drizak ir dekoracija, drosibai.
Mums nav daudz laika, jo péc sarunas
vinam jasteidz piemérit brunas.

Bez augstiem plauktiniem

>

— Stastiji, ka vadisot seminarus...

— Ja, Juris Rijnieks jau divdesmit
gadu tadus vada, vins mas, tadu
aktieru grupinu, trenéja. Pardosana
ir visa pamata — vai ta ir lekcija par
tirdzniecibu vai ezoterisko pasauli...

— ...vai par sevis pasniegsanu?

— Mana téma ir téla veidosana, to
parzinu labi. Cilveks, labi brunojies,
no rita atver skapi un, gluzi tapat ka
uzvelk kleitu, iekapj ari téla. Es to
praktizéju pilnigi nejausa situacija.
Kada sieviete dalijas ar bédu stastu:
gudra, pasniedzéja, bérnu mamma,
bet sevi sauc par zacuhu — nomakta,
nedaudz nospiesta. Vina stastija par
kaiminieni pretéja loga, kura ir pavi-
sam citada — brauc uz sporta klubiem,
iet uz lievenisa uzpipét; taja var redzét
pozitivu energiju.

— Veiksmigs cilveks...

— Tur jau ta lieta — vina izmanto
veiksmiga cilvéka télu. Es to nomakto
sievieti méginaju parliecinat, lai ari
vina sak praktizét, sakuma varbut
nedaudz atdarinot, vizualizéjot...

— Lai uzsmeékeé uz lievenisa?

— Starp citu, j3, tie ir paradumi...
Nu labi, var nesmékét, bet turi
muguru taisni. Tas uz mani neattie-
cas — ka kurpniekam, kuram papézi
skibi, un skroderim, kuram viles
izirusas. Ikdiena nevalkaju nekadu
telu, es profesionalaja videé vesela télu
sistéma dzivoju.

— Vai nav apgrittinosi kapt tela?

— Ir ciguna metodes, kuras strada
pie meditacijam, lai ieklatu dazados
telos. Gaju pie skolotajas, kura to
plasi izmanto. Pieméram, stavét koka,
sazeméties, zari debesis...

— To saprotu — kontaktésanas ar
energijam, visumu, bet radit télu,
lai stradatu uz apkartéjiem, lai kads

ierauga, cik forsi smeékéju vai dzeru
kafijju uz balkonina...

— Ikdiena tam ir liela nozime. Més
tikai ta domajam, ka esam loti per-
sonigi, ja neizmantojam nekadu telu.
Gluzi otradi, ja esam cala kostima, ir
daudz vieglak mammai pateikt — es
tevi milu. So masku es saucu par
tély, ne telosanu, ta palidz bat per-
sonigam, sevi atvéert un izmantot
pozitivos resursus, kas tevi slépjas.
Nesaku, ka jaklast par Ri¢ardu I11, bet
vizualizé savu pozitivo télu — to, kas
tu gribétu bat.

— To dalu, kas jau tevi ir?

— Ja, teiksim, komunikaciju — ta ir
viena liela spéle, kad izejam uz ielas.
Rotala, kurai nav nekada sakara ar
dzivi. Ja man véders sap, uz tualeti

Bija filma
Nave zem
buras — Ivars
Kalnins, Péteris
Gaudins, Mirdza
Martinsone,
Girts Jakovlevs
uz jahtas nemas,
notiek slepkaviba.
Sizetu neatceros,
bet atmosféru
gan — kostimi,
baltas bikses, polo
kreklini, skaisti
cilveki. Ka es tur
gribéju but!

jaskrien — vot, tad tu pa istam sajati,
kas ir dzive. Vai ja bérnam ir problé-
mas, tas jarisina. Bet tas, kas notiek
apkart — nu, piedodiet... Makleris ari
iekapj tela, bet nedomaju, ka vins savu
statusu izmanto, kafiju dzerot un ar
sievieti sarunajoties. Ja grib vinai dzi-
vokli pardot, tad varbnt.

— Kada ir tava pozitiva puse?

— Vai es zinu? Teicu tacu, ka neiz-
mantoju. Es to parbaudu profesionali.
Stradajam pie Kairisa Karala un
Farinelli — par slaveno kontrtenoru,
kuru spélés Artars Skrastins, es basu
Francijas karalis Filips. leejot téla,
skaidri zinu, kapéc vispar ar to pro-
fesiju nodarbojos. Olegs Saposnikovs

pirms padsmit gadiem ar Dzili iestu-
d€ja Kersim kertos! — suri labs gabals,
komeédija. Tikko septinu vecu kompa-
nija ar Olegu stradajam Testosterond.
Vins ir rezisors, Daugavpils teatra
makslinieciskais vaditajs, direktors un
aktieris aridzan. Vin§ mums — Rézijai,
Valdim Liepinam, kur$ nu jau aizgajis,
Artim un Girtam — reiz uzdeva jauta-
jumu: kapéc jas ar to nodarbojaties?
Runajam par misijas apzinu, veidojot
publiku par inteligentiem cilvékiem,
ko tik nesarunajam... no ta augsta
plauktina. Olegs teica — ko dirsat,
jums vienkarsi ir kaifs no ta, ko darat,
jums tas patik, tapéc lietojat! Kaifs

ir no ta, ka téla vari atrast skautnes,
caur kuram vari bt personigs, rau-
dat. Var paradities ari tumsa puse,

kas tevi s€z, no zemapzinas izcel
visus monstrus, démonus — o band,
cik interesanti! Kur§ nu batu runa-
jis, Kesteris — Drakula, Mefistofelis,
Psihs, Nekrofils... Ar viniem visiem
esmu bijis draugos.

— Un varbiat ari Alfonss Tris
draugos.

— Ja, ar1 Alfonss, kur$ neizrada...

— Pirmaja céliena vins bija vieni-
gais, ar kuru emocionali sakontak-
téjos. Gribétos pabut vina omulibas
salina...

— Regnars (reZisors Regnars
Vaivars — S. L.) to man teica isi pirms
izrades nodosanas pagajusaja pava-
sari — nespélé ceturto draugu, tu
esi pilnigi cita zona. Nem lomu aiz
pautiem un ved — tu to maki. Tev
nav jakonkuré. Un paldies vinam.
Regnars ir tads — jézin, katra karotité
eliksirs, pa vardinam lej ieksa. Tas var
kaitinat, nepatikt, bet taja pasa laika
rada drosibas izjiatu. Atsata biezus
rezisora eksemplarus, kuros, piemé-
ram, rakstits, ka man jaiet 35 gradu
lenki... Tak ejiet Cakat! Vins ta ir
gatavs darbam. Tada Sobrid ir rezi-
soru paaudze, taja ir ari Gatis Smits,
kurs varbut strada nedaudz atskirigi,
bet loti pragmatiski, lai raditu cudo
neobiknovennoje. Brinumu.

Kaisligi, pat neiecietigi

— gl,det, katram no mums ir
attiecibas ar $o Remarka darbu.
Kadas tev? Atceries, ka to lasiji?

— Tikai kopéjo noskanu. Man
patika, pirmkart, labi uzrakstits, iztul-
kots, otrkart — dzivojam pasaulé, kur
neeksistéja $1 skarba romantika: kal-
vadoss, fatala milestiba (smejas). Més
ilgojamies péc ta un ari lasijam. Bija
filma Nave zem buras — Ivars Kalnins,
Péteris Gaudins, Mirdza Martinsone,
Girts Jakovlevs uz jahtas nemas,
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notiek slepkaviba. Sizetu neatceros,
bet atmosféru gan — kostimi, baltas
bikses, polo kreklini, skaisti cilvéki. Ka
es tur gribé&ju bat!

— Vienalga, kas notiek, vai nave
zem buras...

— Nav svarigi! Bet kur nu tev,
Kesteri, dzive jahta, kur nu tu tados
krodzinos, kur tadas fatalas milestibas
vara... Lai arl — tas gan man ir bijis
(smejas). Gan krodzini, gan fatalas
milestibas — viss agrina romantika
komplektins. Tas nozimé, ka loti agra
jauniba to lasiju, skoléns budams.
Kadreiz es vispar loti daudz lasiju,
visu péc kartas.

— Tagad japiespiezas, esam ar
atro baribu ari literatira saindéti.

— Man patik raidijuma Gramatu
kods reklama, Arno Jundze saka —
redz, jas te staigajat, bet es sézu un
lasu; tas ir ekskluzivi.

— Ir gan. Kad tev pédéjoreiz bija
tada ekskluziva sajata?

— Dmitrijs Petrenko uzdavi-
naja gramatinu — MiSela Velbeka
Serotonins. Pandémijas Slura nevie-
nam isti nelasijas un ari nerakstijas.
Mans galds grimétava bija apkrauts,
kad aiz papiriem un eksemplariem
saku neredzét spoguli, es to sakartoju,
un — re, kur gramatina, palasisu! Biju
stava sajusma. Izradas, esmu noilgo-
jies péc dailliteratairas. Vel jaunibas
dienu Kirkegoru, religisko filosofu,
bralis iedeva. Jauniba to lasiju, bija
stiligi, galu gala — bralis filosofs, celt-
nieku vieniba, ka bérns maisijos starp
viniem.

— Gudriba medz pielipt.

— Fascinéjosa vide, kadas vairs
nebs, tas ir pilnigi skaidrs. Toreiz
gramatas lasiju bez kadas sistema-
tizacijas, ipasas sapratnes. Tagad
panemt Kirkegorinu — skat, skat,
vasara pa piecam lappusitém, ne
ilgak par stundu, ik pa bridim
atgriezoties pie lasita... Izradas,
baigais kaifs. Tu jau dari to citadi,
ar izpratni, ka spéli, intelektualu
izklaidi — forsi. Ari specifiska litera-
tara par téla veidosanu, personalo
brendu prasa iedzilinasanos; es
nebégu no labiem autoriem. Nu,
cik var sekot jiutiba padomiem par
svaru... Man tas bija aktuali pagaju-
Saja ziema. Katram sava metode —
vienam keto diéta, otrs saka, cik
saujinu jaapéd — viena vai divas — cik
reizu diena, cik stundu starpa... Tik
gaz virs! Ir vél citi aspekti dzive.

— Saki apmeklét sporta zali?

— Nekad to nebiju pametis.
Pagajusoziem uz zalém iet nevaréja.

— Kaut ko var darit majas un
ara.
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— Ja, panému sevi aiz skirkas,
izravu ara. Psihologiski diezgan
drankiga sajita, divus ménesus neko
nesapratu — pasvértiba mazinas, rea-
lizacijas isti nav. Esmu vidéja sektora
iemitnieks, mana dzive galvenais
ir pasrealizacija, darbs, sevis aplie-
cinasana, karjera, sevis izzinasana
caur to, un tas ir lodes griasanas sek-
tors. Saraustita veida tu taja dzivo,
jo visu laiku kaut ko nem nost. Tas
nav labakais. Par pirmo sektoru vis-
par nerunaju — to sen esmu atstajis
novarta.

Saku ta raties
uz debesim, ka
maz neliekas.
Ta jau saka, ka
nevis caur merenu,
bet loti kaisligu
attieksmi vai pat
neiecietigu meés
tiekam sadzirdeti.
Brinumaina
karta viss notika
stundas laika.

— Kas taja?

— Maja, gimeniskas attiecibas...
Vairak vai mazak esmu sociali, poli-
tiski aktivs, bezcerigi pierunajot cilve-
kus iet uz vélésanam, piedalities valsts
liktena lemsana (smejas).

— Un tresais sektors?

— Dzives jégas mekléjumi, garigas
prakses — ta saukta vertikale. Tur gan
es biezi klauvéjos.

— Pie literatiiras vai skolotajiem?

— Bija periods, kad man tada lite-
ratara bija loti nepieciesama; naca
tada liga ka zvaigznu slimiba. Ta ir
parspiléta savas misijas apzina, kad
sac zaudét realu saikni ar tuviem
cilvekiem, jo esi ar sevi tik loti
aiznemts. Tad tev uzliek dazadus
parbaudijumus. Es urbu — gaju uz
kundalini meditacijam, lasiju ezote-
risko literataru, apmekléju psihote-
rapeitu... lidz saku blaut. Likas, nu ir
sadi, vairs nav jégas, esmu piepildijis
savu dzivi — nem mani pie sevis...
Saku ta raties uz debesim, ka maz
neliekas. Ta jau saka, ka nevis caur
meérenu, bet loti kaisligu attieksmi vai
pat neiecietigu més tieckam sadzir-
déti. Brinumaina karta viss notika
stundas laika.

— Tu baries uz debesim, ka pie-
griezies, lai nem tevi...?

— Ja, kas par lietu (smejas), man,
kristigam cilvékam, tadi parbaudijumi.
Ka Ijabs sédi uz cela — kapéc tu ta,
Dievs, pret mani, es tacu tev visu
to labako, kapéc nem nost bérnus,
kapéc nem nost tirumus... Tadi
parbaudijumi. Viens no smagaka-
jiem — taja laika nebiju ar savu mazako
meitu Esteri. Maza... nu jau ses-
padsmit gadu. Un péeksni viss notika —
viens péc otra léenam saka atbrivot.

To celu gaju ménesiem ilgi, mekléju
izeju. Ne alkohola vai sedativos, bet,
badams spitigs un loti spécigs cilvéks,
meéginaju tikt gala pats. Izradas, izeja
ir blakus, tu tikai nesarunajies ar to.
Rézija palidzéja ar dazadu konfesiju
lagsanam — pareizticigo, luteranu,
katolu. Bralis biezi uz Belgiju veda.
Mums ir tradicija — kad esam Briselé,
vin$ mani aizved uz vacu vai franCu
pusi, tur eju uz baznicu. Skaisti, vesela
pasaule, bez mazakas liekulibas, par-
prastas pazemibas — né, ta man liekas
loti kairinosa.

— Un nejuties nevienu node-
vis, ja izmegini dazadu konfesiju
lagsanas?

— Absolati ne. Man ir ari keltu —
no loti tuva drauga, kurs aizgaja
no dzives, dzejnieces Inaras Kaijas
Eglites. Vina mani taja ievadija,
badama bohémiste, Baltas kazas
laiku parstave. Apzinata vecuma, ap
trisdesmit, es nokristijos, iesvétijos.
Tad vina man uzdavinaja keltu lagsa-
nas, vienu forsu, pagaru, ik ritu prak-
tizéju, nu klastu slinkaks. Redzi, ta tas
ir — atkal vajag dabit pa ausi, lai pie ta
atgrieztos.

— Doma, tas tiesam darbojas?

— Neziny, liekas, ja. Ta reizém
vari novirzit absolato izmisumu,
vientulibas izjatu... eksistenciala zina,
domaju. Mana mamma diezgan ilgu
laiku bija uz gultas ar insultu, tad
gan, redz, atkal atgriezos. Kad netiec
ar kaut ko gala, tu ladz, un tas visu
sakarto.

Ta vinas dara

— Tris draugu saulstarins, kas
pavelk vinu dzives uz gaiso pusi,
ir Patricija. Tici, ka sieviete var
iebrazties ka svaigs véjs?

— Nu, ta jau vinas ari dara, ne
citadi..

— Un tad nak rudens, ka saka
Regnars.

— Lapas krit. Skaists laiks ara,
mezonigi skaists. Ista laika pirmizrade
Tris draugiem. Nuja, zini, kad cila lie-
los darbus — Hemingveju, Remarku...
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— Viniem kaut ka tas sievietes
mirst.

— Ja, tie stasti — ar1 Karmena,
Kaméliju dama, $aja gadijuma
Patricija... Vai nu sievietes mirst, vai
autori vinas vienkars$i novac, nevar
izturét (smejas).

— Esi teicis, ka $aja vecuma vaja-
dziga sieviete-draugs.

— Tas jebkura vecuma ir vajadzigs.

— Tev ir tadas bijusas?

— Ja, Inara Kaija Eglite bija loti
tuvs cilvéks, bet draugi ir no jauni-
bas laika. Tu ap viniem rot€, vini ap
tevi, izbégt nav iespéjams, esat viena
orbita. Patik, nepatik, nav runas par
to, bet ta ir draudziba.

— Kadas izdaribas var nepatikt,
bet jiis vienalga paliekat draugi?

— Ja, tu paciet, pieciet un meklé
celus pie ta otra cilvéka. Jo draugam
tiek piedots. Pat nodeviba, un tas ir
skaistakais.

— Vai tu ka Alfonss maki uzburt
omulibu? Tavas durvis ir atvértas,
vai ari tava maja ir cietoksnis un
nevienu ieksa nelaid?

Cik smiekligi
vini sacensas
par Patricijas

uzmanibu, piedalas

vinas lenksana!
Smiekligie,
aizkustinosie
viriesi —
tadi vini klast,
kad paradas
sieviete...

— Nuja, mums tada vide, kapita-
listiska, teatri bohémas faktiski vairs
nav, ta kluvusi par atavismu.

— Bet makslas templos tev
draugi ir?

— Redz, es runaju par tadiem
draugiem, kur nav variantu, tas ir

asinsradniecibas limeni. Protams, ir
tadi, ar kuriem ir loti draudzigas attie-
cibas, turklat no dazadam paaudzém.
Ari Tris draugos uz skatuves esmu
vecakais, bet lielakais huligans, ari
meéginajumos, dauzoniba man patik.
Ne tapéc, ka izliekos jaunaks, neka
patiesiba esmu, né — man vienkarsi
tas piemit. Nepieradinatiba. Ko lielie
onkuli — svarigi séz, ak, cik nopiet-
nam sejas izteiksmém. Ne-e!

— Tapéc man skita, ka Alfonss
kada zina ir tev loti raksturigs. Lai
gan sarunas tu vairak velc uz vien-
tula vilka pusi.

— Oi, apzinati es par to ikdiena
nedomaju.

— Bet, skiet, vari atvért ari savu
silto dalu.

— Tik daudz tévu pedeéja laika
esmu spéléjis — Testosterond, intelek-
tualaja komédija, man ir tris déli, jau-
naja izradé — tris deli, kuri nav déli.

— Un vel meita, kura nav meita.

—Ja. Izradé Déls — pats par sevi, kurs
varétu but tévs... Morfova Svinibas spé-
léju nespetno tévu. Kad ienacu Dailes

202120 PATIESA DZIVE 11



PERSONIBA Girts Kesteris

Ir tads santazas
mehanisms —
iesu prom, tarifi
| paraugstu. Tad
~ vini samazina. Bet
- estanevaru. Tad
piedavajiet, ladzu,
pasi, kaut uz gadu,

- 4 ¢

nu, paspéléjieties ar
- mani! Bet vini — ai,
~ ganvins bus, veca
piepe, uzticigs,
drazam, kasam
no vina. Tapéc ir
neaizsargatibas
izjata par sistému,
- kura dzivo. Par
| kapitalismu més
runajam.

teatrd, jauns, knapi trisdesmit, Jadzina
O'Nila iestudéjuma Rézija bija mana
meita — domaju, vai tieS$am nav, kam
dot? Nu, kas es vinai par téti?

Bohema un kapitalisms

— Ka tev skiet, vai bohéma, ko
tris draugi panem ka plaksteri
saviem ievainojumiem, dziedé?

— Bohéma vienmér ir bég$ana no
ta, kas tev absolti nepatik. Viniem
acimredzot netik $i prognozéjama un
diezgan sura ikdiena — $ada aspekta
varam skatities ar1 uz Sodienu.

— Vini tirgoja vecas automasi-
nas, ari mes kaut ko... Katrs kaut
ko.

— Iznem likus no masinam, nodar-
bojas ar logistiku, palidz apglabat,
vardu sakot — diezgan sari. Ka dar-
binieks morga ik dienu skatas — tas
vinam neko vairs nenozime, un ari
tiem, kas kara kadu laiku pabijusi.

Ja, acimredzot ta ir totala laisanas
lapas, lekosana prom, un tur nav
vainigo. Kad Gotfridam péksni para-
das ideja, kristigie demokrati, vins
Ziemassvétkos iet uz mitinu, nevis
éd Alfonsa cepto cuku. Bet skaties, ka
tie divi reage, sak moralizét — kur tu
ej, ar kadam tiesibam, més tacu esam
gimene! Sadralla, kas jas par gimeni,
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nevienam tur tadas nav. Alfonsam
sieva nomirusi, meita uzmet lapu,
neradas. Tad vin$ pret Patriciju iztu-
ras gan ka pret sievieti, gan meitu. Cik
smiekligi vini sacensas par Patricijas
uzmanibu, piedalas vinas lenksana!
Smiekligie, aizkustinosie viriesi, tadi
vini klast, kad paradas sieviete...

— Skiet, tagad tadu bohému
cilvéki nevar atlauties.

— Ka — nevar aizbraukt uz alko
autletu? Sasaukt barinu kopa?

— Nevar tam veltit laiku dienam.

— Kapitalisms. Minutes, sekundes
svarigas. Ka nu bezjedzigi notrieks
laiku kaut kada bohéma.

— Labak aiziet uz imidzmeikeru
kursiem.

— Ja! Tur radis rikus, ko ikdiena
lietot. Re, man par telefona remontu
paprasija 334 eiro, teicu — né, pat
nedod vieta, ko remonta laika izman-
tot. Es 25 gadus esmu vinu klients,
péksni jutos neaizsargats. Badams
gana inteligents, tolerants cilvéks, pat
nepargaju uz citu operatoru. Ir tads
Santazas mehanisms — iesu prom,
tarifi par augstu. Tad vini samazina.
Bet es esmu atdzeséts, ta nevaru,
nemaku. Tad piedavajiet, ladzu, pasi,
kaut uz gadu, nu, paspéléjieties ar
mani! Bet vini — ai, gan vins bas, veca
piepe, uzticigs, drazam, kasam no

vina. Tapéc ir neaizsargatibas izjata

par sistému, kura dzivo, — ja var tevi
piekast, tad ta ari izdaris. Par kapita-
lismu més runajam.

— Tas, ka tiem kursiem mazo
pirkstinu iedevi, ari ir kapitalisma
atrauga — lai bitu plans B, ja nu
teatri kaut kas?

— N, tas ir ka izaicinajums.

Vél neviens nav piedavajis, cik par

to varétu maksat, un man tas nav
aktuali. Tas saistits ar izglitibas pro-
jektiem, lai es ar laiku varétu stradat
arl ar jaunatni. Performance ietver
ne tikai teatri, dramu, vardu, bet ari
muziku, ritmu, ir iespéjas stradat
atraktivi. Sai ciniskaja laika ne tikai
Gréta Zviedrija nemas ar globalam
klimata problémam. Man vienmér

ir licies — cik stiligi ir dzivot zali! Ka
performancé to paradit, aspratigi
izmantojot miskastes, maisinus, spé-
léties, lai batu jautri, multimediali. Ja,
esmu gatavs vadit seminarus, un ari
Juris nost nelaidisies, es jau jatu.

Nepieradinats

— Ka tu priecajies par dzivi?

— Ka es svinu dzivi? Drams tips
principa es esmu, ipasi no ritiem. I.oti
retos gadijumos pamostos priecigs.
Ar to programmu, ko vakara izdari



Kadreiz, kad
metos tirit,
tad pilnigi visu
maju, tas prasa
baigo laiku. Tagad
es pa sektoriem.
Ka Janis Streics
runa lidzibas —
pa sturitim, pa
staritim, bet katru
dienu. Sodien
virtuves lete, rit
putekli... Cik nu
iespéeju.
ar iecerém par nakotni, kaut nakamo
dienu, pa nakti notiek tik divainas

lietas — neatkarigi no tevis. Tu gul,
sapno, pamosties — nekas no ta nav
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diezgan suars no ritiem.

5 Vakaros — priecigaks (smejas). Baudas
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© ir divu veidu — vai nu svinét...

palicis. Atkal jarestarte, jainstalé — fui.

— Neplanoti?

— O], tas baudas ir vislabakas!
Joprojam. Ka es to dievinu — ne réki-
nat, bet $odien, aiziet!

— Vairakiem cilvekiem sakrit
zvaigznu stavoklis?

— Ja, un par ritdienu nosplauties —
lak, to es saucu par svinibam! Bet
sevi pamocit, piespiest — sportiska vai
intelektuala zina — ari ir svetki. Bet tur
ir divi Girti, viens saka — paga, nekas
jau nenotiks, ja parcelsi uz ritu, galu
gala kapéc sevi mocit? Un biezi vien
es vinam piekritu. Palidz mantras —
noskaitu un momenta daru, neatliekot.

— Tar baudas maz.

— Ir — péc tam, ka maju tirot. Visi
ezoteriki saka — péc tam rodas gan-
darijuma izjata. Un ne velti — tu tiries
lidz ar maju.

— Pats to dari, nesauc
majkalpotaju?

— Sad tad saucu, zaltzijas sarezgiti
notirit, to vienkarsi nemaku. Péc
tam to visu uzturu, nakas biezi, jo
gaiSas tas flizes. Esmu izmanigaks
kluvis. Kadreiz, kad metos tirit, tad
pilnigi visu maju, un tas prasa baigo
laiku. Tagad es pa sektoriem. Ka Janis
Streics runa lidzibas — pa staritim, pa
stiritim, bet katru dienu. Sodien vir-
tuves lete, rit putekli... Cik nu iespéju.

— Tev ir svarigi domat, ka sava
profesionalo latinu nenolaist?

— Nu, ambicijas — otrais, lodes
grasanas sektor... Tas prevalg, tas
skaidrs. Nevar iziet no ta — ambicio-
zas vides, atticksmes pret sevi. Bet tas
nav labakais, varétu mierigi atlaist.

— Atslabt?

— Ja, profesionali brivi darboties,
nevis... Ko pieradisi? UgunsGreks
jau piecus gadus nav radits, bet tas
joprojam ir skatitakais latviesu serials.
Cilvekiem ikdienas rituals — pa divam
serijam... Tur ir latviskie kodi — milie,
idealie, nerealie stasti. Nesen bija
ta — iebrauc busins pagalma, piegade
Antonijas iela, un divi jauni ¢ali kaut
ko izlade. Naku ara pa durvim, lai
dotos uz méginajumu, viens rada uz
mani — 0, legenda! Bet zini, legenda ir
atminas, ne jau tu pats. Tas, kads biji
fotografija, jau neesi tu, tu esi Seit un
tagad, skaties mazliet uz prieksu.

— Tev bérni ir draugi?

— Raidijuma Gimenes studija
dzird€ju, ka kads banku sistémas dar-
binieks, kurs iedibinajis SOS ciematu
tradiciju un joprojam to uztur dzivu,
teica — ir stoiciski jasaprot, ka mums
bérni jasagatavo dzivei, nevis jabat
vinu draugiem. Tacu man ir ta izvei-
dojies, ka ar bérniem esmu draudzi-
gas attiecibas, comiskas. Es nedodu
padomus, ka dzivot.

— Bet tada dzina vecakiem ir —
pastastit, uz kadiem grabekliem ir
kapusi.

— Ja. Brala sieva veic pétijumu
par masu dzimtas koku un saskaras
ar dazadiem faktiem, par kuriem
més ar brali neesam bijusi informéti.
Jo visu slépa, socialisma laika par to
nedrikstéja runat. Ja reiz nedrikst,
visi skopojas ar informaciju, ari par
to, kurs kuram virs, kas dzivé noticis.
Neviens nesédéja un par to nestas-
tjja. Ja tada konfidencialitates telpa
atrodies, tad ari neko nezini. Bet délu
Paulu tas interes€, un ari lietas, kas
saglabajusas no maniem vecakiem,
vecvecakiem, vins tur par vértigu
esam. Es esmu cita tipa cilvéks —
albums aizskirts, un viss.

— Negribas vandities?

— Veésturiski okei, bet prieks kam?
'Tas uz mani neattiecas. Saprotu,
kadam tas ir loti svarigi, no ta rodas
vina attieksme... Bet mani tas
neveido. Diemzél. Bet varbut normali.

— Pedéja gada laika vairakkart
esmu dzirdéjusi apgalvojumu, ka
psihoanalize, kas ved bérnibas
traumas, mas nedziedina. Kontakts
ar garigo pasauli esot svarigaks

— Acimredzot. Var lasit Rubena
gramatu par garigo praksu veidiem,
bet tas ari japraktizeé. Ja tikai izlasi, tas
mazliet pabaro intelektu, bet nakamaja
bridi esi aizmirsis. Ta ir slota — lagsa-
nas, jebkura gariga prakse ir tirisana.

— Var visadas dulkes uznakt pat
vienkarsa meditacija.

— Ta ir, bet 1su bridi — saasina-
jums, ka péc potes, otras vakcinas
(smejas). Bac, traki, traki, ak vai... it
ka nebttu ar gripu slimojusi. Paiet
24 stundas, un viss labi. Tapat ar dul-
kém péc meditacijas — nav paliekosas.

— Nevelkas melna aste lidzi?

— Né. Oi, oi — bubula nav. Izcelot
zemapzinu, apzina tiek tirita, loti
normali. Tarakani jau paliks, viens
psihoterapeits teica — lai tie tur dzivo.
Ikdienu var atbrivot ar pozitivo télu.

— Tev ir interesanti dzivot vai
tomeér kaut ka trikst?

— Kas te vispar interesants... Ta
briziem nav masu izvéle. Tas tur zina
labak. Neviens te nav uzaicinats uz
baigo balliti.

— Man liekas — baiga ballite, viss
kaut kas pa stariem notiek.

— Ja, ka pie Puskina, un beigas —
duelis. Kas cits tur varétu bat. Tada
laba lieta mana dzivé ir mazmeitinas
paradisanas — zime, ka man ir tiesibas
novecot, nebat mazigi jaunam (smze-
jas). Luk, tas ir skaisti. Pauls teica — ar
bérna acim sac redzét pasauli citadi.
Tur jau tas kosmoss... B
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