Ar izrades ""Mana masa" rezisoru Martinu Eihi sarunajas
dramaturge Justine Klava

Mes varéetu sakt ar tadam vienkarS§am un praktiskam lietam — izrades teksts top
meéginajumu procesa laika. Vai tev §i ir pirma $ada veida darba pieredze, un ar
ko ta atSkiras no procesa, kura teksts jau ir gatavs pirms méginajumu sakuma?

Nav pirma pieredze. Atskiras ar to, ka kaut vai tiri tehniski nav iespg&jams veikt teksta
analizi. Tu nevari izspriest, kas uz kurieni vedis. Tu vari tikai iedomaties un méginat
procesu virzit.

Kapéc tu izvelejies stradat tieSi sada veida?

Tapéc, ka nav tadas teksta pieredzes. Vismaz par $o vietu, kura dzivojam més. Ta ka
grib&jam runat par, es lietotu vardu ,,neizgaismotu”, t€mu, teksts bija jarada mums
pasiem. Varbit vargja pasutit, bet man $kita, ka daudz efektigak biis, ja Visi
makslinieki, kas piedalas izrades tapSanas procesa, realitaté saskarsies ar to, par ko
mes runasim.

Ta ka juis ar aktieriem izrades vajadzibam apmekléjat dazadus garigas apriipes
centrus...

Ne tikai.
Kur vél juas bijat?

Mas bijam CAMPHILLA, kas atrodas ,,Rozkalnos”.* Ta ir nevalstiska organizacija. Ta
ir vieta, kura dzivo cilvéki ar ipasam garigajam vajadzibam kopa ar cilvékiem, kuriem
$adu vajadzibu nav. Ta ir milziga gimene, milziga saime, kas kopa dzivo, kopa strada,
kopa macas, un ta ir stipri atskiriga pieredze no valsts piedavatajiem apriipes

centriem.

Ka tu salidzinatu atS$kirtbu starp valsts pansionatiem un nevalstiskajam
organizacijam?

Es negribétu salidzinat, bet atskiras pieeja. CAMPHILLA neruna par diagnozém. Vini
uzskata, ka tas ir kermenis un prats, kas ir skarts, bet gars nav skarts. Valsts aprapes
centra uzreiz tiek uzstadita diagnoze un cilveks tiek ielikts kaut kada ramdti, tiek
pateikts, ko vin$ var un ko vin$ nevar. Un tad, protams, atSkiras finansialas iesp&jas —
jo tuvak Rigai, jo lielakas finansialas un socialas iespgjas — iesp&jas apmekl&t kino,
teatri. Tie paSi camphilliesi brauc uz arzemeém, tapec ka ta ir starptautiska programma,
un, lidz ar to, viniem ir daudz plasakas iesp€jas redzet, kas notiek citur un ka tas
notiek - arT cilvékiem ar ipasam vajadzibam.

Ja jau esam pieskarusSies apriipes centriem, tad man gribétos parunat par bedigi
slavenajiem notikumiem pansionata ,,Ziedkalne”. Zinamakais, manuprat, ir

! Camphill ciemats ,,Rozkalni” ir sociali terapeitiskas majas, kuras savu darbu sakusas 1999. gada.
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atgadijums ar diviem apsardzes darbiniekiem, kuri vienu pansionata iemitnieku
vainoja cita pansionata iemitnieka pazusana, sagiistija vinu un iesleédza
pansionata katlumaja. Vai tev $kiet, ka Sie ir atseviski gadijumi, vai tie raksturo
kaut kadu sabiedribas...

Nihilismu?
Tendenci?

Es domaju, ka tas zinama méra raksturo sabiedribas nihilismu. Tas trakakais ir, ka §1
pansionata vaditaja tika atstadinata®, bet pec tam atjaunota amata. Un direktors, kurs
So pansionata vaditaju no amata atbrivoja, no ministrijas puses tiek nemitigi
pazemots, un vinam tiek izteikti disciplina'lrsodi.3 Bet ,,Ziedkaln&” skandalozakais
gadijums, kur$ joprojam desmit gadu laika nav iztiesats, ir tas, kura ieprieksejais
vaditajs vairakus no saviem klientiem seksuali izmantoja vairaku gadu garuma. Un
miisu valsts joprojam nav sp&jusi pienemt [émumu — attaisnot vai notiesat. Un, es
domaju, ka Sie ir tikai dazi gadijumi, kas kaut kada veida kluvusi redzami, bet par loti
daudziem citiem neviens neko nezina. Tie cilvéki, kuru radinieki atrodas apriipes
centros, neko daudz nevar lekties, jo ja vinus izsviedis ara, ko tad viniem darit? Sados
gadijumos ta sociala nevienlidziba ir tik briesmiga, ka tu jau esi ka kilnieks.

No visam iespéjamajam ipasajam prasmém, kas nereti piemit cilvékiem ar
autisma spektru, izrade ,,Mana masa” esat izvelejuSies varonei Ievai pieskirt
spéju no galvas noskaitit visus Saeimas deputatu uzvardus.

Ne tikai. Vina mums spgj atkartot ari radio zinas.
Kapéc izvelejaties tieSi Sis prasmes?

Sakuma izvélgjamies alfabéta spéli, bet tad sapratam, ka ar to vien nav interesanti.
Vajadzeja kaut ko, kas saistas ar radio zinam. Zinas mums parada laiku, kura abas
meitenes dzivo. Mums ka maksliniekiem ir izdevigi, lai més varétu paradit ar to, kas
notiek blakus — parastaja pasaul€, miisu valsti, laika konteksta.

Man Skiet, ka izrades galvena varone Ilze ir tada sieviete, kadai vajag but — vinai
ir karjera, vina ir skaista, un vina ir apnémusies savu masu apriipet pati savas
majas, un stasta sakuma vina ir pilniba parliecinata, ka tiks ar to gala. Vai tev
Skiet, ka miisu sabiedriba ir gatava uznemties riipes par cilvekiem, kas ir citadi?

Es domaju, ka né. Es domaju, ka més biitu laimigi, ja pie mums biitu ta ka
Ziemelkoreja, jo tur §adu cilvéku vispar nav. Més loti daudz skatijamies kino par So
teému, un ir filma, kura jauniesi, kas dzimusi Dienvidkoreja, dodas uz Ziemelkoreju
veidot Sovu. Tur izskan teksts par to, ka sadus cilvékus ar ipasam vajadzibam uzreiz

2 http://www.tvnet.lv/zinas/latvija/491604-
no_amata_uz_laiku_atstadina_socialas_aprupes_centra_ziedkalne_vaditaju

3 Labklajibas ministrija (LM) valsts socialas aprupes centra (VSAC) «Zemgale» vaditajam ligonim
Leisavniekam piemérojusi tris disciplinarsodus, no kuriem divi apstridéti tiesa un vél tiek vertéti.
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péc dzimsSanas vienkarsi nogalina. Viss. Un §1 sabiedriba ir skaista, jauna un veseliga.
Es domaju, ka tas ir arT miisu sabiedribas ideals — visi ir jauni, veseligi un sp&jigi
veidot Kkarjeras.

Slavenakais darbs par So tému ir Marka Hedona romans ,,Savadais atgadijums
ar suni naktr”. Ta galvenais varonis ir piecpadsmit gadus vecais Kristofers, kas
dzivo ar Aspergera sindromu. Manuprat, Sis romans ir par ipatné&ju cilvéku,
kur$ cenSas sadzivot ar parasto pasauli, bet izrade ,,Mana masa” ir stasts par
parastu sievieti, kura cenSas sadzivot ar ipaso un citado tepat Iidzas.

Stasts par puisi ar suni nakti ir stasts par 5% no tiem, kas slimo ar autismu, kuriem
piemit kaut kada, lietosim vardu, genialitates dala, bet atlikusie 95% nekad tadi nebs.
Viss kino, kuru més skatifjamies, ir par labajiem gadijumiem, par tiem 5% procentiem,
kuri ir apdavinati. M&s runajam ar arstiem, un vini teica: ,,Tu jau vari teikt, ka tas
procediiras, kuras jiis veicat saviem tuviniekiem, nekada veida neattista to, ko
vajadzetu, bet loti liela dala netic.” Teiksim, ir tadi vecaki, kas panak, ka vinu bérni
iemacas lasit, bet vini neko no izlasita nesaprot. Vins iemacas lasit, bet taja pasa laika
nemak aiziet uz tualeti. Un tur biitu tiesi tikpat — desmit gadi - javelta tam, lai cilvéks
iemacitos pats aiziet uz tualeti. lzrade ,,Mana masa” varone leva ir $ads gadijums.
Gadijums, kur$ nekad nebds ar ,,genialitates dalu”. Vina ir gadijums, kuram bez
autisma ir vél dazadi citi sindromi un diagnozes. Un tads ir lielakais vairums cilvéku
ar §Tm te Tpasajam garigajam vajadzibam. Bet pats stasts noteikti ir par vinas masu
Ilzi, par sabiedribu, par mums, par valsti.

Romana ,,Savadais atgadijums ar suni nakti” autors M. Hedons pirms $1 darba
uzrakstiSanas loti ilgi stradaja ar cilvékiem ar autisma spektru. Savas intervijas
vins apgalvo, ka §T romana uzraksti§ana mainija visu vina dzivi.

Drosi vien tapéc, ka vin$ kluva par miljonaru.

Varbiit ari, bet kada tev paSam ir saistiba ar $o tému un autisma spektru?
Pilnigi nekada.

Kas tevi piesaista $aja tematika?

Man Skiet loti svarigi runat par tiem cilvékiem, par kuriem més nerunajam. Tas ir
makslas pienakums — runat par t€mam, par kuram nav gatavas runat citas sféras. Més
- tie, kas veidojam $o izradi, un es tieSam varu apgalvot, ka tas ir miisu visu uzskats, —
domajam, ka makslai nav jaizklaidg, bet japalidz cilvékiem domat un saprast. Tas
nenozimé, ka makslai jabut drimai vai briesmigai. Maksla var bt jautra, izmantojot
cirka vai citus elementus, bet tas pamatmérkis nav izklaidét un apmierinat kadas
elitaras sabiedribas dalas veélmi péc izklaides.

4 Latvijas Nacionalaja teatri 5. februari pirmizradi piedzivos Saimonsa Stivensa luga ,Savadais
atgadijums ar suni nakt1”, kas tapusi péc Marka Hedona romana motiviem, Valtera Sila rezija
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Manuprat, tu vairakos savos darbos esi apskatijis citada temu. Pirmais, kas nak
prata, ir Benjamina Leberta romans ,,Crazy”, kas ari stasta par puiku, kuram ir
paralizéta kermena Kkreisa puse un...

Ta bija nejausiba! Divaini ar to gramatu - es negrib&tu teikt, ka ta man baigi patika.
Man $kiet, ka vinam pieaugusie tomer ir palidzgjusi rakstit, lai tas izklausitos forSak.
Tagad es izveletos mazliet psihaku darbu par So tému.

Man $kiet, ka ,,Bonija un Klaids” ar1 ir par citado un...
To es ar neizvélgjos!

»Engeli Amerika”!

Ja, to es izvelgjos.

»Engeli Amerika” apskata veselu sabiedribas grupu, kas tiek uzskatita par
citadu.

Ta ir vél viena sabiedribas dala, kas $eit dzivo. Noklusésana ir tikpat liels noziegums
ka kaku mesana pa cilvékiem.

Tev ir svarigi iedot balsi cilvekiem, kuriem miisu sabiedriba teorétiski ir balss,
bet praktiski tas nav?

So esmu teicis jau miljons reizu - demokratija ir visnedabiskakais stavoklis, kads
vispar ir. Daba tada veidojuma ka demokratija nav. Tas ir cilvéku izdomajums. Tapéc
demokratija visu laiku ir jamaca. Un, ja m&s to nemacam, tad pie varas nonak
Donalds Tramps, vai miisu saeima Brigmanis var bat 258 gadus®. Mums - latviesiem -
nav baigas demokratijas pieredzes, mums demokratija ir jamacas, un viens no
demokratijas pamatiem ir sp€ja pienemt citado. Tas nenozimé, ka tev ir japiekrit, bet
tev ir jasp€j pienemt, ka tads blakus var eksistet.

Miisu ieprieks$éja saruna nonacam pie vienojosa elementa — miis abus interesé
dazada veida psihozes un emocionali nestabili stavokli. Més runajam par Saru
Keinu®. Kas tevi piesaista darbos, kuri apskata robezstavoklus?

Man vini patik, ja, bet man skiet, ka stipri interesantaki ir parastie cilveki, kas nonak
tados stavoklos. Tur viss ir stipri blivaks un viss notiek uzreiz daudz atrak, trakak un
psihak. Man $kiet, ka viens no makslas mérkiem ir izsist no komforta zonas kada
nezinama zona, kuru péc laika tu apgtsi un ta atkal kliis komfortabla. Man $kiet, ka
briziem sajtu zina esam tik truli, tik daudz apdauzijusies, ka nekas mus Tsti neaizskar.
Un tad tie ekstrémakie gadijumi arT ir tie, kas ir sp&jigi mis kaut ka iekustinat. Katru
dienu lasam par simtiem miruso, ta ir kluvusi par pilnigu ikdienu, un tad ir jautajums
— kas ir tas, kas lauj ieraudzit, ka viena konkréta cilvéka nave ir milzigs notikums.

> Augusts Brigmanis ir Saeimas deputats kops 2002. gada
® Sara Keina (1971 —1999) - britu rakstniece, kuras slavenakais darbs ir ,,Psihoze 4.48”
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Un kas lauj to ieraudzit?

Viena no lietam ir miisu pieredzes pretnostatiSana. Miisu pieredzes un parliecibas
pretnostatiSsana kadam notikumam, kur§ ar to nesakrit. Ikdiena més tam nekad
nepiekristu, bet, izspél&jot to $aja uzmodel&taja situacija, atrodot kaut kadu
pagriezienu un veidu, ka més to paradam, miisu pienémums un pieredze tiek sagrauti,
un tas liek veidot jaunu pienémumu un pieredzi. Ja mes atgriezamies pie ,,Engeliem
Amerika”, tur ir vecaki, kas nonak situacija, kura vinu bérni pazino, ka ir
homoseksuali. Ja [idz tam viniem bijusi noliedzosa atticksme, tad péc tam dala
mainas, bet dala nespgj to pienemt. Un tad vini vai nu atsvesinas, vai kliist vél tuvaki.
Tiesi tas pats attiecinams uz naudas devéjiem. Tie lielakie atbalstitaji sak atbalstit, kad
pasi nonak situacija, kura vini vai kads vinu radinieks dazadu iemeslu de] klust
cilvéks ar ipasam vajadzibam. Lidz tam mé&s uzskatam, ka vini ir kaut kur ara, migla.

Meés dzivojam sabiedriba, kura cilveks dzivo tikai, kamer vins ir vesels un stiprs?

Ja. Lieta, kas norada uz valsts problemam, ir ziedojumi. Sobrid ziedojumi pilda loti
lielu dalu valsts funkciju. Pieméram, ,,Dod pieci”, kur visi iegitie lidzekli aizgaja
cilvekiem, kas kopj bernus ar pasam vajadzibam. ’ Cilveki saziedo. Patiesiba vini
pilda valsts funkciju, Kas ir pilnigi nepareizi, bet taja pasa laika parada, ka mums vél ir
kaut kada savstarpgja empatija.

Ar Ko tu saisti valsts nespéju finanset tas sferas, kas tai butu jafinanse?

Nespéja kontrol€t finans€juma izlietojumu. Tas ir jautajums par to, kapec mes
uzliekam brugi Kr. Barona iela un cik reizu més to partaisam, un kas to visu sedz. Vai
jautajums par to, kapéc mums ir vajadzigi jaunaki trolejbusi un vai mums patieSam ir
jauzliek divi monitori katra trolejbusa? Kapéc ir vajadzigi divi monitori trolejbusa?
Ko tas dod man ka braucgjam, ja taja pasa laika ir tadas bedres uz celiem? Tas ir
jautajums par to, kada veida tiek kontrol&ts naudas izlietojums. Man ta Skiet loti
biitiska lieta — nemitigi tiek nogkirts, ka ir kaut kada valsts un ir kaut kas cits. Sobrid
ienak Sausmigi lielas Eiropas naudas, kas paredz€tas So 1paSo cilvéku integracijai, un
atkal miisu ministrijas ir izlémusas, ka §1s naudas var apgiit tikai valsts organizacijas,
bet nevalstiskas nevar. Lidz ar to atkal viena virkne organizaciju, kas loti biezi dara
savu darbu citadak, bet arT daudz kvalitativak un ieinteresétak, tiek izslégta, pazinojot,
ka tas nav §s sabiedribas dala. Un to m&s var€tu nosaukt par pilnigako §1s valsts
autisma pazimi.

Un, ja més to analizéjam konkrétak?

Konkretak ta ir korupcija. Deputatu kvotas — kas tas par arpratu? Ta, manuprat, ir
vislielaka korupcija, kada var biit. Deputatiem ir kaut kadas kvotas budzeta. Vinu
vienigais darbs ir veidot budZetu gada garuma. Es domaju, ka tas ir tikai un vienigi
taja, ka administré. Pie mums virkni lietu dara cilvéki, kam nav nekada sakara ar to,

" No 2015. gada 16. I1dz 22. decembrim 147 stundu laika tika saziedoti 135 546.71 eiro, lai atbalstTtu
55 Latvijas gimenes, kuras audzina bérnu ar ipasam vajadzibam.

5



ko vini dara. Ja mums var bt valsts sekretars ¢etras dazadas ministrijas, nu, tad tas
valsts sekretars ir brinumbérns. Man vienkarsi skiet, ka ta 1sti nevar but.

Ko més varam darit? Jabiit aktivakai pilsoniskajai sabiedribai?

Ja. Tas ir tas, kam ir jaaug, varbut [idz tadam slimigumam ka Stokholma, kura Sobrid
grib partaisit viaduktu, un to apspriez visa Zviedrija. Es domaju, ka tas ir paSmeérkis —
bt sp&jigiem saprast un iesaistities. M&s vél neizprotam, ko nozimé briviba. Briviba

ir ne tikai iesp&jas, bet arT pienakumi. Un viens no pienakumiem ir ripéties par to, lai
valsts ir sakopta.

Kad es vél macijos skola, regulari braucu ciemos pie vienas klasesbiedrenes,
kuras vecakiem piederéja privatmaja, un taja maja bija kada istaba, kura
nedrikstéja iet. Izradijas, ka tur dzivo vecaku radiniece — sieviete ar ipasam
garigajam vajadzibam. Vini to sievieti vispar neizlaida no istabas.

Ta ir vel viena lieta, kas notiek ar §adiem cilvékiem. Labakaja gadijuma viniem ir
majas-dienas centrs-majas, nu, vai majas-skola-majas. Un vecaki vai apripétaji ar
laiku aizvien vairak zaud€ spékus un aizvien vairak ari pasi norobezojas. M&s tikko
runajam ar vienu dakteri, kura pati lieto nomierinosos lidzeklus, iet pie psihoterapeita
un strada, lai uzturétu sevi forma, jo tas ari fiziski ir nenormali griits darbs. Dazi
pacienti iemacas, kad vini kaut ko grib, bet viniem nedod, apgulties un atslabinat
muskulus. Un ta vini gul uz zemes un ir piecdesmit kilogramus smagi.

Pirms kada laika vienas izrades vajadzibam intervéju arsti Daugavpils
psihoneirologiskaja slimnica. Vina stastija, ka loti daudz jastrada ne tikai ar
pasu pacientu, bet ar1 ar vina tuviniekiem, jo arl viniem ir vajadziga palidziba.

Nu, viniem nepienakas. Tehniski Latvijas valsts viniem nenodroSina nekadu
bezmaksas psihoterapeitu, pieméram. Ta ir vinu briva iniciativa. Tas izdegSanas
sindroms ir milzigs. It seviski, kad tu esi gimeng, tu strada divdesmit Cetras stundas
diennakti. Teiksim tas cilveks ar sindromu var izdomat neiet gulét [idz pieciem rita.
Tu vinu nekad nevari atstat vienu pasu. Un viss. Tu sédi augsa, bet tev nakamaja
diena astonos ir jabiit darba. Un ta ned€lu no vietas. Viss. Ko tu vari darit? Labi, ja jis
esat pilna gimene, tad var mainities vietam — vienu nakti gul viens, otru nakti otrs. A,
janav? Tad tu tur sédi. Tiem cilvekiem drosi vien jacel piemineklis.
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